
 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立八戸第一養護学校 
令和７年６月２7日（金）発行 
 

小 中学部 運動会 
 

５月３１日、本校の体育館で運動会を行いました。開閉会式・応援合戦や、小学部３グル

ープ、中学部３グループの計６グループによる競技などが行われました。応援合戦では、応

援団がエールや旗振り、ラッパなどをがんばり、とても盛り上がりました。 

 運動会は、２年連続紅組の優勝で終わりましたが、各グループの競技を児童生徒全員が笑

顔で楽しそうに行っていたのが印象的でした。来年度の各グループの競技内容にも期待した

いと思います。 

 

 

 

 

 

 高等部２、３学年は、5 月 15 日～17 日の 2 泊 3 日の日程で、東京方面へ修学旅行に行

ってきました。 

1 日目は、Ａコース、Ｂコースの 2 つのグループに分かれて東京へ向かいました。Ａコー

スは八戸から上野へ行き、国立科学博物館や西洋美術館を見学、Ｂコースはすみだ水族館や

スカイツリーの見学をしました。 

 2 日目は、みんな楽しみにしていた東京ディズニーランドです。入場後すぐにキャラクタ

ーと遭遇し、一緒に写真を撮ることができました。天気にも恵まれ、それぞれのグループで

買い物やアトラクションを楽しむことができました。 

 3 日目、Ａコースはスカイツリー、Ｂコースは東京駅構内の散策をしたのち、新幹線で帰

路につきました。八戸駅に到着すると、家族や多くの先生方が出迎えてくれていて嬉しかっ

たです。3 日間元気に過ごし、たくさんのお土産と思い出を持ち帰ることができました。 

 

高等部 修学旅行 
 



１・２
学年

３学年 4～６学年 ２学年
４～６
学年

1 火
高１・２組遠足_ツカハラミュージアム
中学部_第１回一中交流会（本校）

13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

2 水 小訪３年校外学習_十和田市現代美術館 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20

3 木 小６年_修学旅行～４日 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20

4 金 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20

5 土
後援会青年学級_夏を楽しむ会・20才を祝う会_グランド
サンピア

6 日

7 月
あいさつ運動～9日
介護等体験受入_高等部

13:50 13:50 13:50 14:20 15:20

8 火 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

9 水
小６組_校外学習_八戸公園
小訪４年校外学習_青い森鉄道、ユートリー

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20

10 木

青森特別支援学校スポーツ大会
中１～６組１・２学年宿泊学習_グランドサンピア～11
日
小学部_石鉢小交流会

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20

11 金 地域の福祉サービスに関する学習会_9:30～10:50 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20
12 土

13 日

14 月 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20
15 火 中学部修学旅行保護者説明会_会議室_14:00 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

16 水
小７・８組_校外学習_八戸市児童科学館
中７組生徒_居住地校交流_道仏中
中８組生徒_居住地校交流_鮫中

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20

17 木 高１学年宿泊学習～18日 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20

18 金 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20
19 土

20 日

21 月 海の日

22 火 高３組遠足_イオンスタイル八戸沼館 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

23 水 吹上教室運動会_1000～1040 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20

24 木 中１～３組遠足_マリエント 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20

25 金
授業終了日_13:50下校
全校朝会②

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

26 土

27 日

28 月 夏季休業日　～８／２６（火）

１・２学年 ３学年 4～６学年 ２学年 ４～６学年
25 月

26 火

27 水
授業開始日_13:50下校
全校朝会_２校時

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

28 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20

29 金 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20
30 土

31 日

１～８組 ９組～１３組

学校行事等 下校時刻

日 曜 ８月（参考）

小学部

７・８月の行事、下校時刻（小学部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

日 曜 ７月

小学部

１～８組 １０組～１３組



１～６組 ７・８組 １～３組 ４～７組

1 火
高１・２組遠足_ツカハラミュージアム
中学部_第１回一中交流会（本校）

15:25 15:25 15:25 15:25

2 水
小訪３年校外学習_十和田市現代美術館

13:50 15:25 13:50 15:25

3 木
小６年_修学旅行～４日

15:25 15:25 15:25 15:25

4 金 15:25 15:25 15:25 15:25

5 土
後援会青年学級_夏を楽しむ会・20才を祝う会_グランド
サンピア

6 日

7 月
あいさつ運動～9日
介護等体験受入_高等部

13:50 15:25 15:25 15:25

8 火 15:25 15:25 15:25 15:25

9 水
小６組_校外学習_八戸公園
小訪４年校外学習_青い森鉄道、ユートリー

13:50 15:25 13:50 15:25

10 木

青森特別支援学校スポーツ大会
中学部１～６組１・２学年宿泊学習_グランドサンピア～
１１日
小学部_石鉢小交流会

15:25 15:25 15:25 15:25

11 金
地域の福祉サービスに関する学習会_9:30～10:50 15:25

1･2年は13:50
15:25 15:25 15:25

12 土

13 日

14 月 13:50 15:25 15:25 15:25

15 火
中学部修学旅行保護者説明会_会議室_14:00 15:25 15:25 15:25 15:25

16 水
小７・８組_校外学習_八戸市児童科学館
中７組生徒_居住地校交流_道仏中
中８組生徒_居住地校交流_鮫中

13:50 15:25 13:50 15:25

17 木
高１学年宿泊学習～18日

15:25 15:25 15:25 15:25

18 金 15:25 15:25 15:25 15:25

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火
高３組遠足_イオンスタイル八戸沼館

15:25 15:25 15:25 15:25

23 水
吹上教室運動会_1000～1040 13:50 15:25 13:50 15:25

24 木
中１～３組遠足_マリエント

15:25 15:25 15:25 15:25

25 金
授業終了日_13:50下校
全校朝会②

13:50 13:50 13:50 13:50

26 土

27 日

28 月 夏季休業日　～８／２６（火）

１～６組 ７・８組 １～３組 ４～７組
25 月

26 火

27 水
授業開始日_13:50下校
全校朝会_２校時

13:50 13:50 13:50 13:50

28 木 15:25 15:25 15:25 15:25

29 金 15:25 15:25 15:25 15:25

30 土

31 日

日 曜 ７月
中学部 高等部

７・８月の行事、下校時刻（中学部・高等部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

学校行事等 下校時刻

中学部 高等部
日 曜 ８月（参考）


