
 

 

 

                                  

 

 

 

 

                            

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立八戸第一養護学校 
令和７年１月２４日（金）発行 

 

 

高等部参観日でもある１２月１３日（金）に保護者の皆さんの応援を受けながら大会を実

施しました。学部を二分したフラワーモンキーズと八一スワンズの選手たちはこの日のため

に練習を重ねて当日に臨みました。ヒットになるようにバットを操作したり、特製グローブ

や網などで捕球したりしようとボールに向き合いました。声援や自作グッズで応援している

姿やハイタッチで互いを讃える姿もあって盛り上がって次第に体育館は熱気を帯びていきま

した。拮抗した実力で１３対１３の激戦。最後に両キャプテンの一打席勝負。ここでなんと

保護者席へアーチを描いてホームランを放ったフラワーモンキーズが優勝しました。 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

１２月９日（月）に地震・火災を想定した防災（避難）訓練を行いま 

した。 

今回の訓練は抜き打ちで行いました。また、地震だけでなく二次災害 

を想定した火災、その後の余震も訓練に取り入れました。高等部玄関か 

ら出て、体育館の渡り廊下から体育館の中へ避難するということで、一 

度外へ出て、児童生徒・教職員共に学校の中と外の温度差を体感し、緊 

張感のある訓練を実施することができました。 

防災訓練 

高等部スポーツ大会 



青森県立八戸第一養護学校

1学年 2・3学年 4～6学年 1学年 3学年 4～6学年
1 土

2 日

3 月 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

4 火
中：後期期末テスト～5日
ALTとの学習(⑤小10・11組） 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

5 水 高：後期期末考査～7日 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

6 木 PTA研修委員会(会議室)10:00～12:00 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

7 金
小：給食なし　11:50下校
小：一日入学13:10～14:35 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50

8 土

9 日

10 月 高4～7組校外学習(すたみな太郎) 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

11 火 建国記念の日

12 水

PTA役員会④(会議室)9:30～10:30
給食ありがとうの会(ﾗﾝﾁR)12:40～12:50
後援会役員会④(会議室)14:15～15:00

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

13 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

14 金
ALTとの学習(④高4組、⑤高6組）
PTA研修委員会(会議室)10:00～12:00 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20

15 土

16 日

17 月 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

18 火
えんぶり鑑賞会10:15～11:20(体育館)
ALTとの学習(⑤高5組、⑥高7組） 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

19 水 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

20 木 全校：給食あり　13:50下校 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

21 金 高等部入学者選抜(全校児童生徒休業日)

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 ALTとの学習(④中8組、⑤中8～10組、⑥高7組） 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

26 水 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

27 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

28 金 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20

1学年 2・3学年 4～6学年 1学年 3学年 4～6学年
1 土

2 日

3 月 高等部入学者合格発表(玄関9:00、HP9:15) 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

4 火
卒業式練習9:45（～3/12）
ALTとの学習(⑤高5組、⑥高7組） 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

5 水 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

6 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

7 金 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20

8 土

9 日

10 月 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

11 火 高：入学者説明会(会議室)14:00～15:00 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

12 水 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

13 木 卒業式総練習　給食あり　13:50下校 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

14 金
卒業式　給食なし　12:10下校
小1～3年、訪：休業日 12:10 12:10

15 土

16 日

17 月 13:50 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

18 火 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

19 水 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

20 木 春分の日 13:50 13:50

21 金 指導のまとめ週間　13:50下校～25日 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

22 土

23 日

24 月 訪：帯同訪問(修了式)、吹：修了式 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

25 火 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

26 水 修了式・離任式　給食なし　11:50下校 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50

27 木 学年末休業日～31日　5日間

学校行事等 下校時刻

日 曜 3月（参考）

小学部

1～8組 9組～12組

2・3月の行事、下校時刻（小学部）

学校行事等 下校時刻

日 曜 2月

小学部

1～8組 9組～12組



１～7組 8～10組 １～3組 4～7組
1 土

2 日

3 月 13:50 15:25 15:25 15:25

4 火
中：後期期末テスト～5日
ALTとの学習(⑤小10・11組） 15:25 15:25 15:25 15:25

5 水 高：後期期末考査～7日 13:50 15:25 13:50 15:25

6 木 PTA研修委員会(会議室)10:00～12:00 15:25 15:25 15:25 15:25

7 金
小：給食なし　11:50下校
小：一日入学13:10～14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

8 土

9 日

10 月 高4～7組校外学習(すたみな太郎) 13:50 15:25 15:25 15:25

11 火
建国記念の日

12 水

PTA役員会④(会議室)9:30～10:30
給食ありがとうの会(ﾗﾝﾁR)12:40～12:50
後援会役員会④(会議室)14:15～15:00

13:50 15:25 13:50 15:25

13 木 15:25 15:25 15:25 15:25

14 金
ALTとの学習(④高4組、⑤高6組）
PTA研修委員会(会議室)10:00～12:00 15:25 15:25 15:25 15:25

15 土

16 日

17 月 13:50 15:25 15:25 15:25

18 火
えんぶり鑑賞会10:15～11:20(体育館)
ALTとの学習(⑤高5組、⑥高7組） 15:25 15:25 15:25 15:25

19 水 13:50 15:25 13:50 15:25

20 木 全校：給食あり　13:50下校 13:50 13:50 13:50 13:50

21 金 高等部入学者選抜(全校児童生徒休業日)

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 ALTとの学習(④中8組、⑤中8～10組、⑥高7組） 15:25 15:25 15:25 15:25

26 水 13:50 15:25 13:50 15:25

27 木 15:25 15:25 15:25 15:25

28 金 15:25 15:25 15:25 15:25

１～7組 8～10組 １～3組 4～7組
1 土

2 日

3 月 高等部入学者合格発表(玄関9:00、HP9:15) 13:50 15:25 15:25 15:25

4 火
卒業式練習9:45（～3/12）
ALTとの学習(⑤高5組、⑥高7組） 15:25 15:25 15:25 15:25

5 水 13:50 15:25 13:50 15:25

6 木 15:25 15:25 15:25 15:25

7 金 15:25 15:25 15:25 15:25

8 土

9 日

10 月 13:50 15:25 15:25 15:25

11 火 高：入学者説明会(会議室)14:00～15:00 15:25 15:25 15:25 15:25

12 水 13:50 15:25 13:50 15:25

13 木 卒業式総練習　給食あり　13:50下校 13:50 13:50 13:50 13:50

14 金
卒業式　給食なし　12:10下校
小1～3年、訪：休業日 12:10 12:10 12:10 12:10

15 土

16 日

17 月 13:50 15:25 15:25 15:25

18 火 15:25 15:25 15:25 15:25

19 水 13:50 15:25 13:50 15:25

20 木 春分の日

21 金 指導のまとめ週間　13:50下校～25日 13:50 13:50 13:50 13:50

22 土

23 日

24 月 訪：帯同訪問(修了式)、吹：修了式 13:50 13:50 13:50 13:50

25 火 13:50 13:50 13:50 13:50

26 水 修了式・離任式　給食なし　11:50下校 11:50 11:50 11:50 11:50

27 木 学年末休業日～31日　5日間

学校行事等 下校時刻

日 曜 3月（参考）
中学部 高等部

2・3月の行事、下校時刻（中学部・高等部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

日 曜 2月（参考）
中学部 高等部


