
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立八戸第一養護学校 
令和６年７月２６日（金）発行 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

　５月２８日（火）ゆりの木ボウルでボウリング、昼食はグランドサンピアに行ってきました。 

　ボウリングでは、いちごグループとメロングループに分かれてスコアを競いました。３年生は昨年度

授業でボウリングをしていたので、ボウリング場でのボウリングに興奮している様子で、１年生も３年

生と同じチームでのボウリングを楽しんでいました。昼食のグランドサンピアでは、1 年生と 3 年生

でわいわいしながらデミグラスソースのハンバーグをほおばりました。 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

　6 月 20 日（木）におおのキャンパスに行ってきました。 

　木工体験では、竹とんぼ作りを行いました。竹とんぼのバランスを見ながらヤスリがけをしたり、

自分の好きな色を羽に塗ったりして、オリジナル竹とんぼを作ることができました。　 

昼食は施設内のレストランで、ハンバーグやダムカレーなど、自分たちであらかじ 

め決めたメニューをおいしくいただき、楽しい時間を過ごすことができました。 

 
 
 
 
 
 
 

〈１・２組〉 
６月１１日（火）、八戸公園こどもの国に行きました。スクールバスに 
乗るときからこどもたちはわくわく♪先生たちとメリーゴーランドや 
豆汽車に乗って楽しみました。少しドキドキした子や、にっこり笑って 
乗る子など様々な表情が見られました。

〈５・６・７・８組〉 
６月４日（火）青森県立三沢航空科学館に行ってきました。 
サイエンスショーでシャボン玉の実験を見たり、宇宙や空に 

関する様々な装置の体験を楽しんだりしました。事後学習で 
は、「お弁当がおいしかったです！」という感想が多数聞かれま 
した。みんなで食べるお弁当は格別ですね！



青森県立八戸第一養護学校

１学年 2・３学年 4～６学年 １学年 ２学年 ３学年 ４～６学年
28 水 夏季休業日～8/28

29 木
授業開始日　給食あり　13:50下校
TV朝会(２校時) 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

30 金
身体測定(2～４校時、視聴覚室他)

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

31 土

１学年 2・３学年 4～６学年 １学年 ２学年 ３学年 ４～６学年
1 日

2 月
教育実習①（小7組、高3組）～13日
避難訓練②～20日 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20 15:20

3 火 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

4 水
高：前期期末考査～6日

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

5 木
中：前期期末テスト～6日

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

6 金 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

7 土

8 日

9 月 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20 15:20

10 火
高：オープンスクール9:45～11:35
小２組校外学習(南郷図書館) 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

11 水
後援会役員会③(会議室)14:15～
小５組校外学習(八食ｾﾝﾀｰ) 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

12 木
小：修学旅行(青森方面)～13日
中4～7組1・2年宿泊学習(市内、ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ)～13日 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

13 金 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火
自立活動の授業づくり研修会（全校13:50下校）

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

18 水
中：修学旅行(仙台方面)～20日

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

19 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

20 金
特P連二北三八地区研修会(八盲)

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火
高4～7組校外学習

13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

25 水

吹：運動会(八戸病院)10:00～11:00
PTA環境委員会(環境整備)9:00～11:00
小10組校外学習(ｲｵﾝ田向)

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

26 木
吹：前期終業式・後期始業式14:00～14:50

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

27 金
前期終業式　給食なし　11:50下校

11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50

28 土

29 日

30 月 秋季休業日（児童生徒）

日 曜 9月（参考）

小学部

１～８組 ９組～１２組

１～８組 ９組～１２組

8・9月の行事、下校時刻（小学部）

学校行事等 下校時刻

学校行事等 下校時刻

日 曜 8月

小学部



１～7組 8～10組 １～3組 4～7組
28 水 夏季休業日～8/28

29 木
授業開始日　給食あり　13:50下校
TV朝会(２校時) 13:50 13:50 13:50 13:50

30 金
身体測定(2～４校時、視聴覚室他)

15:25 15:25 15:25 15:25

31 土

１～7組 8～10組 １～3組 4～7組
1 日

2 月
教育実習①（小7組、高3組）～13日
避難訓練②～20日 13:50 15:25 15:25 15:25

3 火 15:25 15:25 15:25 15:25

4 水
高：前期期末考査～6日

13:50 15:25 13:50 15:25

5 木
中：前期期末テスト～6日

15:25 15:25 15:25 15:25

6 金 15:25 15:25 15:25 15:25

7 土

8 日

9 月 13:50 15:25 15:25 15:25

10 火
高：オープンスクール9:45～11:35
小２組校外学習(南郷図書館) 15:25 15:25 15:25 15:25

11 水
後援会役員会③(会議室)14:15～
小５組校外学習(八食ｾﾝﾀｰ) 13:50 15:25 13:50 15:25

12 木
小：修学旅行(青森方面)～13日
中4～7組1・2年宿泊学習(市内、ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ)～13日 15:25 15:25 15:25 15:25

13 金
15:25

4～7組1・2年は

13:50
15:25 15:25 15:25

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火
自立活動の授業づくり研修会（全校13:50下校）

13:50 13:50 13:50 13:50

18 水
中：修学旅行(仙台方面)～20日

13:50 15:25 13:50 15:25

19 木 15:25 15:25 15:25 15:25

20 金
特P連二北三八地区研修会(八盲)

15:25 15:25 15:25 15:25

21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火
高4～7組校外学習

15:25 15:25 15:25 15:25

25 水

吹：運動会(八戸病院)10:00～11:00
PTA環境委員会(環境整備)9:00～11:00
小10組校外学習(ｲｵﾝ田向)

13:50 15:25 13:50 15:25

26 木
吹：前期終業式・後期始業式14:00～14:50

15:25 15:25 15:25 15:25

27 金
前期終業式　給食なし　11:50下校

11:50 11:50 11:50 11:50

28 土

29 日

30 月 秋季休業日（児童生徒）

日 曜 8月
中学部 高等部

8・9月の行事、下校時刻（中学部・高等部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

学校行事等 下校時刻

日 曜 9月（参考）
中学部 高等部


