
 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立八戸第一養護学校 
令和６年６月２１日（金）発行 
 

 ５月２５日（土）本校の体育館で、運動会が行われました。小学部３グループ中学部３グ

ループの合計６グループで競技し、それぞれのグループで紅白に分かれ勝敗を決めました。

さらに今年度は、コロナ明け５年ぶりとなる応援合戦も行いました。応援合戦では勝敗を決

めず、お互いの活躍を願う平和で温かい応援合戦となりました。 

 運動会は紅組の優勝で終わりましたが、各グループの競技を児童生徒全員が笑顔で行って

いたのが印象的でした。来年度の各グループの競技内容が、今から楽しみです。 

 

 ５月１４日（火）高等部Ⅰ・Ⅱ課程の遠足で、おおのキャンパスに行きました。おおのキャ

ンパスでは、木工体験をしました。木でできたキーホルダーやペンダントなど、各自好きな

柄のものを選んで作成しました。やすりで形を整える、ペンや絵の具で色を塗る、金具やひ

もをつけるなどの細かい作業がありましたが、うまく作ることができました。 

昼食は、『おおの食の館』でラーメンや担々麺、チャーハンなどの各自食べたいものを選ん

で食べました。食事の時は男子と女子で分かれて、それぞれ会話をしながらおいしく食べる

ことができました。その後、散策をし、お土産を買い、帰路につきました。 
  



青森県立八戸第一養護学校

１学年 2・３学年 4～６学年 １学年 ２学年 ３学年 ４～６学年

1 月
介護等体験受入①(小9・10組、中1・5組、高2・3組)～2日
小11組校外学習(ﾘｻｲｸﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20 15:20

2 火

高1組遠足(八戸駅)
中：一中との交流及び共同学習(本校)AM
ALTとの学習(③小5～8組、④中4組、⑤高5組）

13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

3 水
県民対話集会「＃あおばな」(体育館)県知事来校

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

4 木
小訪３年校外学習(十和田市現代美術館)

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

5 金
ALTとの学習(①中10組、③高1組、⑤高6組）

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

6 土

7 日

8 月
介護等体験受入②(小11・12組、中7・10組、高1組)～9日
あいさつ運動～10日 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20 15:20

9 火
ALTとの学習(③中4～7組、④高7組、⑤⑥中8～10組）
小：学年集会２校時(体育館・音楽室) 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

10 水
小6組校外学習(はっち)

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

11 木

県特支スポーツ大会、小：石鉢小との交流及び共同学習AM
中1・2組1・2年宿泊学習(ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ他)～12日
小訪２年校外学習(三沢航空科学館)
小：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室)

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

12 金
ALTとの学習(③小12組、⑤高6組）
中：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室) 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

17 水
中8～10組遠足(縄文館、根城の広場)

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

18 木
高１・２学年宿泊学習(ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ他)～19日

13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

19 金
高：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室)

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

20 土

21 日

22 月 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20 15:20

23 火
中1～3組遠足(種差、ﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ)

13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

24 水
同窓会役員会AM(会議室)

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

25 木 13:50 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

26 金
授業終了日(通常授業)、TV朝会(２校時)

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

27 土 夏季休業日～8/28　33日間

１学年 2・３学年 4～６学年 １学年 ２学年 ３学年 ４～６学年
28 水 夏季休業日～8/28

29 木
授業開始日　給食あり　1350下校
TV朝会(２校時) 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

30 金
身体測定(2～４校時、視聴覚室他)

13:50 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

31 土

7・8月の行事、下校時刻（小学部）

学校行事等 下校時刻

日 曜 7月

小学部

１～８組 ９組～１２組

学校行事等 下校時刻

日 曜 8月（参考）

小学部

１～８組 ９組～１２組



１～7組 8～10組 １～3組 4～7組

1 月
介護等体験受入①(小9・10組、中1・5組、高2・3組)～2日
小11組校外学習(ﾘｻｲｸﾙﾌﾟﾗｻﾞ) 13:50 15:25 15:25 15:25

2 火

高1組遠足(八戸駅)
中：一中との交流及び共同学習(本校)AM
ALTとの学習(③小5～8組、④中4組、⑤高5組）

15:25 15:25 15:25 15:25

3 水
県民対話集会「＃あおばな」(会議室)県知事来校

13:50 15:25 13:50 15:25

4 木
小訪３年校外学習(十和田市現代美術館)

15:25 15:25 15:25 15:25

5 金
ALTとの学習(①中10組、③高1組、⑤高6組）

15:25 15:25 15:25 15:25

6 土

7 日

8 月
介護等体験受入②(小11・12組、中7・10組、高1組)～9日
あいさつ運動～10日 13:50 15:25 15:25 15:25

9 火
ALTとの学習(③中4～7組、④高7組、⑤⑥中8～10組）
小：学年集会２校時(体育館・音楽室) 15:25 15:25 15:25 15:25

10 水
小6組校外学習(はっち)

13:50 15:25 13:50 15:25

11 木

県特支スポーツ大会、小：石鉢小との交流及び共同学習AM
中1・2組1・2年宿泊学習(ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ他)～12日
小訪２年校外学習(三沢航空科学館)
小：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室)

15:25 15:25 15:25 15:25

12 金

ALTとの学習(③小12組、⑤高6組）
中：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室)

15:25
1・2組1・2年は

13:50
15:25 15:25 15:25

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火 15:25 15:25 15:25 15:25

17 水
中8～10組遠足(縄文館、根城の広場)

13:50 15:25 13:50 15:25

18 木
高１・２学年宿泊学習(ｸﾞﾗﾝﾄﾞｻﾝﾋﾟｱ他)～19日

15:25 15:25 15:25 15:25

19 金
高：修学旅行保護者説明会14:00～(会議室)

15:25 15:25 15:25 15:25

20 土

21 日

22 月 13:50 15:25 15:25 15:25

23 火
中1～3組遠足(種差、ﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ)

15:25 15:25 15:25 15:25

24 水
同窓会役員会AM(会議室)

13:50 15:25 13:50 15:25

25 木 15:25 15:25 15:25 15:25

26 金
授業終了日(通常授業)、TV朝会(２校時)

15:25 15:25 15:25 15:25

27 土 夏季休業日～8/28　33日間

１～7組 8～10組 １～3組 4～7組
28 水 夏季休業日～8/28

29 木
授業開始日　給食あり　1350下校
TV朝会(２校時) 13:50 13:50 13:50 13:50

30 金
身体測定(2～４校時、視聴覚室他)

15:25 15:25 15:25 15:25

31 土

日 曜 7月
中学部 高等部

7・8月の行事、下校時刻（中学部・高等部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

学校行事等 下校時刻

日 曜 8月（参考）
中学部 高等部


