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子どもたちの健康と安全を最優先とした学校 

－安全・安心な医療的ケアの実施を目指して－ 

校長 小松﨑 明 

先日、医療的ケア児について、家族交流と地域の方々へ理解を深めるためのイベントに行っ

てきました。会場には、保護者の方々をはじめ、日頃、医療的ケアにかかわっている方々や地

域の方々等、多くの参加者がありました。会場の熱気から、参加された方々の子どもたちへの

思いと優しさが伝わってきて、温かい気持ちになりました。 

「医療的ケア児」とは、日常的にたんの吸引や経管栄養等の医療的ケアが必要な子どものこ

とです。本校においても、保護者の申請に基づき、対象となる子どもたちに学校看護師や教員

が協力して実施しています。 

さて、この医療的ケアですが、本県では、平成 15､16年度の文部科学省のモデル事業をと

おして、特別支援学校における実施体制が本格的に整いはじめました。また、国では、文部科

学省が厚生労働省と連携し、特別支援学校（当時、養護学校）における医療的ケアの実施につ

いて、検討してきたと聞いています。これらの動向を踏まえ、県教育委員会では、「特別支援

学校における医療的ケアに関する基礎資料集」を作成（平成 19 年 3 月）し、医療的ケアが

安全に行われる体制を整備しました。 

最近の国や県の動向としては、 

・「小学校等における医療的ケア実施支援資料」作成（令和 3年 6月 文部科学省） 

・「医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する法律」公布（令和 3年 6月） 

・青森県小児在宅支援センター開所（令和４年６月）  

などがあります。 

また、県教育委員会では、「青森県の特別支援教育における医療的ケアガイドブック」を作

成（令和５年３月）し、特別支援学校をはじめ、小・中学校等においても実施の参考となる情

報を発信しています（県教育委員会ホームページに掲載）。私も、「特別支援学校における医療

的ケア運営協議会委員」として、このガイドブックの作成に携わりました。 

 本校では、県教育委員会が定める医療的ケアに関する要綱に基づき、校内における実施のマ

ニュアルを整えています。また、年に数回、はまなす医療療育センターの園長先生をお迎えし

て、学校で医療的ケアの対象となる子ども一人一人について、関係する教職員や学校看護師が

一堂に会し、安全な実施について話し合いをもっています。 

 私は、医療的ケアを安全に実施することは、対象となる子どもたちの豊かな教育活動につな

げるために必要であり、かつ、大切な取組だと考えています。医療的ケアは、私が本校に勤務

をはじめた３０年以上前には学校で実施していなかったことです。しかし、これまでの多くの

先輩の保護者や関係機関の方々、教職員が子どもへの深い愛情と実現に向けた熱い思いでつ

くりあげてきた制度です。体制整備に携わった方々の長年にわたる努力に感謝するとともに、

この制度を次の世代に確かに継承していかなければならないと思っています。 

 本校は、「子どもたちの健康と安全を最優先とした学校」を「目指す学校像」 

の１つに掲げています。医療的ケアのイベントに参加し、改めて、医療的ケア 

の対象となる子どもをはじめ、すべての子どもたちが安全で、安心して学習で 

きるよう「みんなで みんなを」の思いで、教職員一丸となって教育活動に取  

り組んでいきたいと考えました。 
 



 

 令和５年度 学習発表会 

 

 小学部 修学旅行 
 雨にも負けず暑さにも負けず、９月１４日・１５日に小学部６年生４名、元気に青森方面に行ってき

ました！ドキドキワクワクの新幹線に始まり、壮大なねぶたを見学したワ・ラッセ、青森の特産品に触

れお土産をたくさん買った A-FACTORY、温泉と豪華な食事を満喫したホテル秋田屋、たく

さんの海の生き物に親しんだ浅虫水族館と、青森を思う存分楽しんできました。それ以外に

も様々な場面で友達同士や先生達との交流を深めることができました。卒業式に向けて、

これからも一致団結！がんばっていきたいと思います。  

１０月２８日（土）に小学部・中学部の学習発表会が開催されました。今年度から参観人数の制限

が無くなり、保護者や来賓含め２００名のお客様が来て下さり、ステージ発表や作品展示を見ていた

だきました。 

当日は、緊張しながらも日頃の学習の成果を発表している姿、笑顔でにぎやかな雰囲気を楽しん

でいる姿がとても印象的でした。観客とやりとりする場面もあり、一体感あふれる会場の雰囲気が３

年ぶりに戻ってきたようで大変うれしく思います。 

保護者の皆様、温かな拍手や励ましの言葉などたくさんの応援をして下さり、ありがとうございまし

た。 

 



１・２学年 ３～６学年 ２学年 ３学年 ４～６学年

1 金
小：参観日、高３学年産業現場等における実習～1/31
ALTとの学習(③高6組、④高5組、⑤高7組）

13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

2 土

3 日

4 月
教育実習（小7組、中1組）～15日

防災訓練～15日
13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

5 火
中：後期中間テスト～6日

ALTとの学習(③高6組）
15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

6 水
小学部集会3校時(体育館)

13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

7 木 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

8 金
県事業ICT研修のため全校13:50下校

13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

9 土

10 日

11 月
サンタによる読み聞かせ会①：2校時(図書室)

13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

12 火
中：学年集会５校時

サンタによる読み聞かせ会②：5校時(図書室)
15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

13 水
PTA役員会③9:30

13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

14 木

小：町畑小との交流及び共同学習(体育館等)9:45～11:30

サンタによる読み聞かせ会③：2校時(図書室)

中7・8組遠隔合同授業３校時
13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

15 金
高：スポーツ大会、参観日

13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

16 土

17 日

18 月

居住地校交流(下長小)：小7組児童

サンタによる読み聞かせ会④：2校時(図書室)

高4～7組進路ガイダンス：5・6校時(高5組教室)
13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

19 火
ALTとの学習(③高1組、④中3組）

15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

20 水 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

21 木 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

22 金
授業終了日(通常授業)

TV朝会(２校時)
13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

23 土 冬季休業日～1/14　23日間

１・２学年 ３～６学年 ２学年 ３学年 ４～６学年

15 月
授業開始日　給食あり　13:50下校

TV朝会(２校時)
13:50 13:50 13:50 13:50 13:50

16 火
体重測定週間～18日

15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

17 水 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

18 木
全校朝会④9:45

13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

19 金 開校記念日(全校児童生徒休業日)

ふれあい作品展(ラピアホール)～21日20 土

21 日

22 月
個別面談週間～26日

13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

23 火
曜日交換1/26(金)

ALTとの学習(①中７組、②中８組、⑤⑥高２・３組）
13:50 13:50 14:20 14:20 15:20

24 水 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

25 木 13:50 15:20 15:20 15:20 15:20

26 金
全校参観日(火曜日の授業)

15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

27 土

28 日

29 月 13:50 13:50 14:20 15:20 15:20

30 火
ALTとの学習(①中７組、②中８組、③小6～8組、④高4組）

15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

31 水 13:50 13:50 13:50 14:20 14:20

学校行事等 下校時刻

日 曜 1月（参考）

小学部

１～８組 ９組～１２組

青森県立八戸第一養護学校

12・1月の行事、下校時刻（小学部）

学校行事等 下校時刻

日 曜 12月

小学部

１～８組 ９組～１２組



１～６組 ７・８組 １～３組 ４～７組

1 金
小：参観日、高３学年産業現場等における実習～1/31

ALTとの学習(③高6組、④高5組、⑤高7組）
15:25 15:25 15:25 15:25

2 土

3 日

4 月
教育実習（小7組、中1組）～15日

防災訓練～15日
13:50 15:25 15:25 15:25

5 火
中：後期中間テスト～6日

ALTとの学習(③高6組）
15:25 15:25 15:25 15:25

6 水
小学部集会3校時(体育館)

13:50 15:25 13:50 15:25

7 木 15:25 15:25 15:25 15:25

8 金
県事業ICT研修のため全校13:50下校

13:50 13:50 13:50 13:50

9 土

10 日

11 月
サンタによる読み聞かせ会①：2校時(図書室)

13:50 15:25 15:25 15:25

12 火
中：学年集会５校時

サンタによる読み聞かせ会②：5校時(図書室)
15:25 15:25 15:25 15:25

13 水
PTA役員会③9:30

13:50 15:25 13:50 15:25

14 木

小：町畑小との交流及び共同学習(体育館等)9:45～11:30

サンタによる読み聞かせ会③：2校時(図書室)

中7・8組遠隔合同授業３校時
15:25 15:25 15:25 15:25

15 金
高：スポーツ大会、参観日

15:25 15:25 15:25 15:25

16 土

17 日

18 月

居住地校交流(下長小)：小7組児童

サンタによる読み聞かせ会④：2校時(図書室)

高4～7組進路ガイダンス：5・6校時(高5組教室)
13:50 15:25 15:25 15:25

19 火
ALTとの学習(③高1組、④中3組）

15:25 15:25 15:25 15:25

20 水 13:50 15:25 13:50 15:25

21 木 15:25 15:25 15:25 15:25

22 金
授業終了日(通常授業)

TV朝会(２校時)
15:25 15:25 15:25 15:25

23 土 冬季休業日～1/14　23日間

１～６組 ７・８組 １～３組 ４～７組

15 月
授業開始日　給食あり　13:50下校

TV朝会(２校時)
13:50 13:50 13:50 13:50

16 火
体重測定週間～18日

15:25 15:25 15:25 15:25

17 水 13:50 15:25 13:50 15:25

18 木
全校朝会④9:45

15:25 15:25 15:25 15:25

19 金 開校記念日(全校児童生徒休業日)

ふれあい作品展(ラピアホール)～21日20 土

21 日

22 月
個別面談週間～26日

13:50 15:25 15:25 15:25

23 火
曜日交換1/26(金)

ALTとの学習(①中７組、②中８組、⑤⑥高２・３組）
15:25 15:25 15:25 15:25

24 水 13:50 15:25 13:50 15:25

25 木 15:25 15:25 15:25 15:25

26 金
全校参観日(火曜日の授業)

15:25 15:25 15:25 15:25

27 土

28 日

29 月 13:50 15:25 15:25 15:25

30 火
ALTとの学習(①中７組、②中８組、③小6～8組、④高4組）

15:25 15:25 15:25 15:25

31 水 13:50 15:25 13:50 15:25

学校行事等 下校時刻

日 曜 1月（参考）
中学部 高等部

12・1月の行事、下校時刻（中学部・高等部）
青森県立八戸第一養護学校

学校行事等 下校時刻

日 曜 12月
中学部 高等部


